
患者様用

項目
経過 退院

検査前
　

検査後
○ ○ ○下剤を内服します ○ 点滴を行います ○点滴をします

○ ○持参薬は退院後から再開してください

○ 内服希望がある場合は看護師に申し出てくだ
さい

○

○点滴を行います

トイレ歩行のみ可

朝：全粥食、昼：常食

○ ○

達成目標

検査

・治療
・薬剤
  (点滴・内服)
・処置

検査当日

水分のみ摂取可能水分のみ摂取可能

制限なし

ポリペクトミー

入院生活の説明をしま
す

入院前飲んでいたお
薬があれば確認しま
す

点滴を入れ準備をしま
す

おなかの中のガスを排出する
お薬を飲みます

検査前日

流動食

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

活動・安静度

食事

排泄

入院

制限なし

清潔

患者様及び
ご家族への説
明
服薬指導

○検査のために中止していた薬が
ある場合は再開日を確認してください

おなかの痛みや下血が
ある場合は看護師に申し
出てください

下剤を内服します

○生活の注意点について説明します

検査用の衣服に着替えます

制限なし
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合併症なく過ごせる

内視鏡を行います

病棟のトイレを使用していただきます

　

合併症なく過ごせる治療について理解できる入院生活・治療について理解できる


